Instrugdes aos Autores

OBJETIVO E POLITICA EDITORIAL

A Comunicacio em Ciéncias da Saude é uma publicacdo trimestral de divulgacao
cientifica da Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal, em circulacio desde
1990.

Editada pela Fundacdo de Ensino e Pesquisa em Ciéncias da Satde tem o objetivo de
divulgar trabalhos relacionados a todas as areas de satde e ciéncias afins, que contribu-
am para a compreensao e resolucdo dos problemas de saude.

O periodico é indexado na base de dados Lilacs/Bireme e ¢ filiado a Associacdo Brasileira
de Editores Cientificos (Abec).

O periodico Comunicacao em Ciéncias da Saude é distribuido gratuitamente para
bibliotecas de instituicoes de ensino da drea de satde, hospitais de ensino, secretarias
estaduais de satde e orgaos da Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal. Os
textos completos dos artigos estdao disponiveis gratuitamente em www.fepecs.edu.br.

Os manuscritos apresentados devem destinar-se exclusivamente 2 Comunicacao em
Ciéncias da Saude, nao sendo permitida sua apresentacio simultanea a outro periodi-
co. O contetdo do trabalho nao podera ter sido publicado anteriormente, excetuando-
se resumos ou relatérios preliminares publicados em anais de reunides cientificas.

E de responsabilidade exclusiva dos autores, os conceitos e as afirmacoes relativas a
fatos e opinides contidos no trabalho, autorizacoes referentes ao direito de imagem, bem
como a devida permissdo pelo uso de material publicado em outras fontes.

A revisdo ortografica e gramatical é de responsabilidade dos autores, entretanto o peri6-
dico reserva o direito de efetuar adaptacdes gramaticais e outras semelhantes.

Os manuscritos enviados para publicacao serdo avaliados por relatores pertencentes ao
quadro de colaboradores do periddico, em procedimento sigiloso quanto a identidade
tanto dos autores quanto dos relatores.

A Comunicacio em Ciéncias da Satude ¢ um periddico aberto a contribuicées nacio-
nais e internacionais que aceita artigos em portugueés, inglés e espanhol.

Os manuscritos submetidos devem atender as normas de publicacio do periodico.
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Normas de publicacao

TIPOS DE CONTRIBUIGOES
O periodico recebe contribuicdes para as seguintes se¢oes:

Artigos originais: resultados de pesquisas laboratoriais, cli-
nicas e epidemioldgicas.

Artigos de revisao: avaliacoes criticas e sistematizadas da
literatura sobre determinados temas.

Relatos de caso: descricoes de casos clinicos importantes e
bem documentados do ponto de vista clinico e laboratorial.

Ensaios: trabalhos que possam trazer uma reflexdo e discutir
determinado assunto que gere questionamentos e hipoteses
para futuras pesquisas.

Resenhas: exposicoes objetivas e com detalhes do contetido
de uma publicacido, acompanhadas de uma avaliacdo critica
dessa obra.

Resumos de dissertacoes e teses: sinteses de dissertacoes e
teses apresentadas e aprovadas.

Informes técnicos institucionais: trabalhos de 6rgios do
servico publico que discorram sobre assuntos de interesse
em saude.

Cartas ao Editor: manifestacdes de opinido de leitores sobre
artigos publicados pelo periddico.

Editoriais: textos escritos por membros do conselho editorial
ou por autores (apenas sob convite).

PREPARAGAO DOS MANUSCRITOS

O manuscrito deve ser redigido em fonte Times New Roman,
corpo 12, espaco duplo no texto e simples no resumo, mar-
gens de 2 cm e papel branco formato A4. Todas as paginas
devem ser numeradas a partir da folha de rosto. Nao é permi-
tido o uso de cabecalhos e rodapés.

Os artigos devem vir acompanhados de uma folha de rosto
contendo:

® Titulo descrito de forma concisa e completa, com no maxi-
mo 15 palavras, e redigido em caixa baixa e negritado. Para
0s artigos escritos em portugués e espanhol, o titulo deve
ser traduzido para o inglés e para os escritos em ingles, o
titulo deve ser traduzido para o portugués.

® Nome completo dos autores e as respectivas instituicoes,
cidades e paises (relacionar os autores e as instituicoes com
numeros arabicos sobrescritos).

® Nome do departamento/setor e da instituicio no qual o
trabalho foi realizado.

® Dados do autor para correspondéncia: nome, endereco
completo e endereco eletronico.

® Se foi subvencionado, indicacio do tipo de auxilio (finan-
ciamento, fornecimento de equipamentos e medicamentos,
entre outros), o nome da agéncia e/ou empresa e o respecti-
vo numero do cadastro do projeto ou do processo.

® Se foi baseado em tese, dissertacdo ou monografia, indica-
cdo do titulo do trabalho, ano e instituicio onde foi apre-
sentada.

® Numero total de paginas e numero de tabelas e figuras.

Com. Ciencias Saude. 2008;19(4):393-398

A segunda pagina do manuscrito deve apresentar os resumos
e palavras-chave, conforme as orientacdes que se seguem:

® Somente artigos originais, revisoes, relato de casos e ensaios
devem ser apresentados com resumos.

® Esses artigos devem apresentar dois resumos, um em por-
tugués e outro em inglés. Quando escrito em espanhol, o
segundo resumo deve ser em inglés.

® Para os artigos originais e revisoes, os resumos devem ser
apresentados no formato estruturado. Os relatos de caso e
ensaios podem apresentar resumos narrativos.

® O resumo deve conter até 250 palavras e devem ser evitadas
abreviaturas, siglas e citacoes bibliograficas.

® As palavras-chave, entre 3 e 5, devem acompanhar os resu-
mos nos respectivos idiomas.

Artigos originais — devem ser descritos os objetivos, métodos
(desenho do estudo, participantes, intervencdes, principais
medidas de resultado, entre outros), resultados e discussdo
(outros formatos podem ser aceitos). O manuscrito deve ter,
no maximo, 20 paginas (incluidas as referéncias), 5 tabelas e
figuras no conjunto e 20 referéncias.

Artigos de revisao — devem ser descritos os objetivos, mé-
todo de coleta e avaliacdo dos dados, sintese da evidéncia e
conclusoes (outros formatos podem ser aceitos). O manuscri-
to deve ter, no maximo, 20 paginas (excluidas as referéncias),
5 tabelas e figuras no conjunto e 100 referéncias.

Relatos de caso — devem ser descritos os objetivos, descricio
e comentarios (outros formatos podem ser aceitos). O manus-
crito deve ter no maximo 10 paginas, 3 tabelas e figuras no
conjunto e 10 referéncias.

Ensaios — devem ter entre 5 e 10 paginas.
Resenhas — devem ter no maximo 3 paginas.

Resumos de dissertacdes e teses — devem ter no maximo
2 paginas.

Informes técnicos institucionais — devem ter no maximo
5 paginas

Cartas ao Editor — devem ter no maximo uma pagina.

Tabelas — devem ser inseridas no texto, com titulo na parte
superior e numeradas consecutivamente com algarismos ara-
bicos, na ordem em que forem citadas no texto. Quadros sao
identificados como tabelas, seguindo uma unica numeracao
em todo o texto. Minimizar o uso de linhas horizontais e ver-
ticais internas. As notas explicativas devem ser colocadas no
rodapé das tabelas.

Figuras — as figuras ou ilustracoes (fotografias, desenhos,
graficos) podem ser inseridas no texto ou apresentadas em
folhas separadas com indicacoes dos locais onde devem ser
inseridas no texto. O titulo deve ser localizado na parte supe-
rior das figuras, que devem ser numeradas consecutivamente
com algarismos ardbicos, na ordem em que forem citadas no
texto. Os dados numéricos utilizados para elaboracao dos
graficos devem ser fornecidos. As letras e simbolos devem
estar na legenda. As figuras devem ser enviadas em impressao
de alta qualidade, em preto e branco e/ou diferentes tons de
cinza e/ou hachuras.



As informacoes contidas em tabelas ou figuras ndo devem ser
repetidas no texto e as figuras nao devem repetir dados de
tabela. As tabelas e figuras devem obrigatoriamente estar ci-
tadas no texto. As tabelas e figuras devem ser suficientemente
claras para permitir sua reproducéo de forma reduzida, quan-
do necessario.

Abreviaturas e siglas — devem ser utilizadas as formas pa-
dronizadas e quando citadas pela primeira vez, devem ser
por extenso seguido da sigla entre parénteses. Nao devem
ser usadas no titulo e no resumo, e seu uso no texto deve ser
limitado.

Conflitos de interesses — devem ser mencionados, numa fo-
lha separada, relacées financeiras ou pessoais de todos os au-
tores com individuos ou organizacées que podem influenciar
de forma inadequada o desenvolvimento ou as conclusées do
trabalho. Sdo consideradas fontes de conflito, entre outros,
auxilios recebidos, relacdes de subordinacio no trabalho e
consultorias relacionados com fabricantes dos medicamen-
tos e de outros produtos usados no estudo, assim como de
concorrentes. Essas informacoes ndo influenciardo a decisio
editorial, entretanto, se o artigo for aceito, elas podem ser pu-
blicadas pelo editor, se consideradas importantes para analise
do artigo pelos leitores.

Pesquisas envolvendo seres humanos — devem declarar no
texto que o trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa (sugerimos o ultimo paragrafo no item metodolo-
gia).

Colaboradores — devem ser especificados, ao final do texto,
o tipo de participacdo de cada autor.

Agradecimentos — devem ser sucintos e apresentados apos
a especificacdo dos colaboradores, antes das referéncias.
Relacionar pessoas ou instituicoes e suas respectivas contri-
buicoes para com o estudo. Também podem constar nesta
parte agradecimentos a institui¢des por apoios financeiros e
materiais.

Nomenclatura — observar rigidamente as regras de nomen-
clatura zoologica e botanica. Usar nomes genéricos de medi-
camentos, equipamentos e outros produtos; quando a pes-
quisa empregar produtos de marca, incluir o nome de marcae
nome do fabricante entre parénteses apos a primeira mencio
do nome genérico.

Citacoes bibliograficas no texto — devem ser identificadas
por nimeros arabicos sobrescritos, de forma consecutiva, de
acordo com a ordem em que forem sendo citadas no texto,
tabelas e figuras, e devem constar na lista de referéncias bi-
bliograficas. Evitar o uso excessivo de referéncias para uma
citacdo, selecione as mais relevantes dando preferéncia para
os trabalhos mais recentes. Para citacio de nomes de autores
no texto, se forem dois autores citam-se ambos ligados pela
conjuncao “e”; se forem mais de dois, cita-se o primeiro autor
seguido da expressao et al.

Evitar o uso de resumo como referéncia, de citacoes de dificil
acesso como resumos de trabalhos apresentados em congres-
sos ou outras publicacoes de circulacdo restrita, e de informa-
coes de resultados nao publicados e comunicaces pessoais.
Se 0 uso de dados nao publicados ou de comunicagio pessoal
for considerado essencial, citar com o respectivo esclareci-
mento, entre parénteses, seguindo o nome — exemplo, Silva L
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(resultados ndo publicados ou comunicacio pessoal) — e apos
devida permissio por escrito para uso dessas informacdes.

Referéncias — as referéncias citadas devem ser listadas ao
final do artigo, em ordem numérica. Todas as referéncias de-
vem ser apresentadas de acordo com as normas dos “Requi-
sitos Uniformes para Manuscritos Apresentados a Periodicos
Biomédicos”. Nao devem ser abreviados titulos de livros e
editoras. Os titulos de periodicos podem ser por extenso ou
abreviados segundo o Index Medicus/Medline. Devem cons-
tar os nomes dos 6 primeiros autores; quando ultrapassar este
numero utilize a expressdo et al. Referéncias a comunicacio
pessoal e trabalhos nao publicados néo devem constar na lis-
ta de referéncias. Artigos aceitos para publicacdo podem ser
citados acompanhados da expressao “no prelo” indicando-se
o periddico e o ano. A exatiddo das referéncias e a correta
citacdo no texto sdo de responsabilidade dos autores

EXEMPLOS DE APRESENTAGAQ DE REFERENCIAS
Artigos de periddicos

1. Artigo padrao

Até seis autores:

Fontanarosa PB, Flanagin A, DeAngelis CD. Reporting con-
flicts of interest, financial aspects of research, and role of
sponsors in funded studies. JAMA. 2005;294:110-111.

Yank V, Rennie D. Disclosure of researcher contributions: a
study of original research articles in The Lancet. Ann Intern
Med. 1999 Apr 20;130(8):661-70.

Mais de seis autores:

Flanagin A, Carey LA, Fontanarosa PB, Phillips SG, Pace BP,
Lunderg GD, et al. Prevalence of articles with honorary au-
thors and ghost authors in peer-reviewed medical journals.
JAMA. 1998;280:222-224.

Informacio opcional do identificador da citacdo na base de
dados:

Halpern SD, Ubel PA, Caplan AL. Solid-organ transplan-
tation in HIV-infected patients. N Engl J Med. 2002 Jul
25;347(4):284-7. Cited in PubMed; PMID 12140307.

2. Instituicao como autor

International Committee of Medical Journal Editors. Requi-
sitos uniformes para manuscritos apresentados a periodicos
biomédicos. Rev Saude Publica. 1999;33(1):6-15.

3. Sem indicacao de autoria

World Medical Association Declaration of Helsinki: ethical
principles for medical research involving human subjects.
JAMA. 2000 Dec 20;284(23):3043-5.

4. Volume com suplemento

Geraud G, Spierings EL, Keywood C. Tolerability and safety
of frovatriptan with short- and long-term use for treatment
of migraine and in comparison with sumatriptan. Headache.
2002;42 Suppl 2:593-9.

5. Fasciculo com suplemento
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Glauser TA. Integrating clinical trial data into clinical practi-
ce. Neurology. 2002;58(12 Suppl 7):56-12.

6. Parte de um volume

Abend SM, Kulish N. The psychoanalytic method from an
epistemological viewpoint. Int J Psychoanal. 2002;83(Pt
2):491-5.

7. Parte de um fasciculo

Ahrar K, Madoff DC, Gupta S, Wallace MJ, Price RE, Wright
KC. Development of a large animal model for lung tumors. ]
Vasc Interv Radiol. 2002;13(9 Pt 1):923-8.

8. Paginacdo em nimeros romanos

Chadwick R, Schuklenk U. The politics of ethical consensus
finding. Bioethics. 2002;16(2):iii-v.

Livros e outras monografias
9. Individuos como autores

Iverson C, Flanagin A, Fontanarosa PB, Glass RM, Glitman
P, Lantz JC, et al. American Medical Association Manual of
Style: A Guide for Authors and Editors. 9th ed. Baltimore,
Md: Williams & Wilkins; 1998.

10. Editor ou organizador como autor

Duarte LFD, Leal OF organizadores. Doenca, sofrimento,
perturbacdo: perspectivas etnograficas. Rio de Janeiro: Edi-
tora Fiocruz; 1998.

Gilstrap LC 3rd, Cunningham FG, VanDorsten JP, editors.
Operative obstetrics. 2nd ed. New York: McGraw-Hill;
2002.

11. Com autores e editores

Breedlove GK, Schorfheide AM. Adolescent pregnancy. 2nd
ed. Wieczorek RR, editor. White Plains (NY): March of Dimes
Education Services; 2001.

12. 13. Instituicao como autor e publicador

National Library of Medicine. Indexing Manual. Bethesda,
Md: National Library of Medicine; 2001.

14. Capitulo de um livro

Meltzer PS, Kallioniemi A, Trent JM. Chromosome alterations
in human solid tumors. In: Vogelstein B, Kinzler KW, editors.
The genetic basis of human cancer. New York: McGraw-Hill;
2002. p. 93-113.

15. Eventos (anais de conferéncias)

Harnden P, Joffe JK, Jones WG, editors. Germ cell tumours V.
Proceedings of the 5th Germ Cell Tumour Conference; 2001
Sep 13-15; Leeds, UK. New York: Springer; 2002.

16. Trabalho apresentado em evento

Christensen S, Oppacher E An analysis of Kozas computa-
tional effort statistic for genetic programming. In: Foster JA,
Lutton E, Miller ], Ryan C, Tettamanzi AG, editors. Genetic
programming. EuroGP 2002: Proceedings of the 5th Euro-
pean Conference on Genetic Programming; 2002 Apr 3-5;
Kinsdale, Ireland. Berlin: Springer; 2002. p. 182-91.
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17. Relatorio técnico ou cientifico

Russell ML, Goth-Goldstein R, Apte MG, Fisk WJ. Method
for measuring the size distribution of airborne Rhinovirus.
Berkeley (CA): Lawrence Berkeley National Laboratory, En-
vironmental Energy Technologies Division; 2002 Jan. Report
No.: LBNL49574. Contract No.: DEAC0376SFO0098. Spon-
sored by the Department of Energy.

18. Dissertacio e tese

Borkowski MM. Infant sleep and feeding: a telephone survey
of Hispanic Americans [dissertation]. Mount Pleasant (MI):
Central Michigan University; 2002.

Tanaka OY. Avaliacdo do programa de assisténcia a crianca da
Secretaria da Saude de Sao Paulo [dissertacdo]. Faculdade de
Saude Publica da USP; 1983.

19. Patentes

Pagedas AC, inventor; Ancel Surgical R&D Inc., assignee.
Flexible endoscopic grasping and cutting device and posi-
tioning tool assembly. United States patent US 20020103498.
2002 Aug 1.

OUTROS TRABALHOS PUBLICADOS
20. Artigo de jornal

Novas técnicas de reproducéo assistida possibilitam a mater-
nidade apés os 40 anos. Jornal do Brasil. 2004 Jan 31; p.
12.

Tynan T. Medical improvements lower homicide rate: study
sees drop in assault rate. The Washington Post. 2002 Aug
12;Sect. A:2 (col. 4).

21. Material audiovisual

Chason KW, Sallustio S. Hospital preparedness for bioterro-
rism [videocassette]. Secaucus (NJ): Network for Continuing
Medical Education; 2002.

22. Documentos Legais

Decreto n® 1.205. Aprova a estrutura regimental do Minis-
tério do Meio Ambiente e da Amazénia Legal, e da outras
providéncias. Diario Oficial da Unido. 1995; 2 ago.

MATERIAL NAO PUBLICADO
23. No prelo

Simoes MJS, Farache Filho A. Consumo de medicamentos
em regido do Estado de Sdo Paulo. Rev Saude Publica. No
prelo 1988.

Tian D, Araki H, Stahl E, Bergelson J, Kreitman M. Signatu-
re of balancing selection in Arabidopsis. Proc Natl Acad Sci
USA. In press 2002.

MATERIAL ELETRONICO
24. CD-ROM

Anderson SC, Poulsen KB. Anderson’ electronic atlas of he-
matology [CD-ROM]. Philadelphia: Lippincott Williams &
Wilkins; 2002.

25. Internet



Fundacdo Oswaldo Cruz. A Fiocruz: programas. Disponivel
em: http://www.ibge.gov.br. Acessado em 20/set/2002.

Boog MCE Construgao de uma proposta de ensino de nutri-
céo para curso de enfermagem. Rev Nutr [periodico eletro-
nico]. 2002 [citado em 2002 Jun 10];15(1). Disponivel em:
http://www.scielo.br/rm. Acessado em 09/nov/2003.

International Committee of Medical Journal Editors. Uniform
requirements for manuscripts submitted to biomedical jour-
nals. Available at: http:/www.icmje.org. Accessed June 14,
2005.

OBSERVAGAO

O periddico Comunicacao em Ciéncias da Satude adota as
normas do Comité Internacional de Editores de Revistas Mé-
dicas (estilo Vancouver) publicadas no artigo: Uniform requi-
rements for manuscripts submitted to biomedical journals,
que foi atualizado em outubro de 2005 e esta disponivel no
endereco eletronico http://www.icmje.org/.

SUBMISSAQ DOS MANUSCRITOS

Os manuscritos elaborados conforme instrucdes deste docu-
mento devem ser enviados ao endereco:

Comunicacio em Ciéncias da Saude
Editor Cientifico

Fundacao de Ensino e Pesquisa em Ciéncias da Saude —
Fepecs

SMHN Quadra 03, Conjunto A, Bloco 1
70710-100, Brasilia, DF

Outros contatos:

Telefone: 61 3325-4964

E-mail: ccs@saude.df.gov.br

A submissao de manuscritos para publicacao inclui o en-
vio de:

# Disquete ou CD corretamente identificado (titulo e autor
principal), contendo arquivo com o texto integral, tabelas e
figuras, e indicacdo quanto ao programa e a verso utilizada
(somente programas compativeis com Windows). As figu-
ras e ilustracdes deverdo ser encaminhadas com resolucdo
minima de 300dpi e formato preferencial TIE

# Uma copia impressa.

# Formuldrio para entrega de manuscrito devidamente preen-
chido, conforme modelo anexo e disponivel no site www.
fepecs.edu.br, informando, sobretudo, os dado de contato
pré-publicacio.

# Declaracio conforme modelo anexo e disponivel no site do
periodico, em que os autores asseguram que: (a) o artigo
nunca foi publicado e, caso venha a ser aceito nao sera pu-
blicado em outro periédico; (b) nao foi enviado a outro pe-
riodico e ndo o sera enquanto estiver sendo considerada sua
publicacio; (¢) concordam com as normas de publicacio e
com o processo de revisdo; (d) assumem a responsabilidade
quanto ao contetido do artigo; (e) ndo sio omitidos quais-
quer ligacdes ou acordos de financiamento entre os autores
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e companhias ou pessoas que possam ter interesse no mate-
rial abordado no artigo; (f) tem permissao para uso de figu-
ras e tabelas publicadas em outras fontes; (g) tem permissao
das pessoas e instituicoes citadas nos agradecimentos; (h)
o autor correspondente autoriza a publicacdo do seu ende-
reco e e-mail; (i) assumem a responsabilidade pela entrega
de documentos veridicos; e (j) autorizam a publicacio do
artigo na Comunicacdo em Ciéncias da Saude.

® Copia do termo de aprovacio do Comité de Etica em Pes-
quisa, quando o artigo apresenta resultados de pesquisas
envolvendo seres humanos;

® Formuldrio de consentimento para publicacdo conforme
modelo disponivel no site do periddico, assinado pelo pa-
ciente ou responsavel, para relato de caso ou quando o ar-
tigo inclui fotografia clinica.

® Autorizacio de cada individuo identificado como fonte
de comunicacdo pessoal ou de resultados nao publicados,
quando se aplicar. Indicar no documento a data da comu-
nicacao.

O autor sera informado, por e-mail, do recebimento dos tra-
balhos enviados pelo correio e seu numero de protocolo.

PROCESSO DE AVALIAGAQ DOS MANUSCRITOS

Os manuscritos serdo avaliados pelos relatores (revisao por
pares). O anonimato, tanto dos autores quanto dos revisores,
¢ garantido durante todo o processo de avaliacio.

Os avaliadores podem recomendar a publicacdo, devolver
para correcdes ou recusar o manuscrito, acompanhado do
devido parecer.

Manuscritos recusados — serdo considerados como recusa-
dos os manuscritos nao aceitos por, no minimo, 2 avaliado-
res. Esses manuscritos nao serao devolvidos, a menos que
sejam solicitados pelos respectivos autores no periodo de
um ano apos a comunicacdo do periodico. Manuscritos re-
cusados, mas com a possibilidade de reformulacéo, poderao
retornar como novo trabalho, iniciando outro processo de
julgamento.

Manuscritos aceitos condicionalmente — serdo enviados
para os autores para que sejam efetuadas as modificacoes. Os
autores deverdo retornar o texto, no prazo de 10 dias, com
as alteracoes solicitadas ou informar o motivo do nio atendi-
mento de sugestoes. Nao havendo retorno do trabalho apés
dois meses sera considerado que os autores ndo tém mais
interesse na publicacio.

Manuscritos aceitos — os autores serdo informado, por e-
mail, que o manuscrito foi aceito. Quando da publicacio, as
provas serdo enviadas aos autores, para aprovacio de eventu-
ais alteracoes do processo de editoracdo e correcoes de pos-
siveis falhas de diagramacao. Nao havendo resposta em dois
dias, o periodicos considerara o documento aprovado.

Em caso de desisténcia de publicacdo por parte dos autores,
essa decisdo deve ser comunicada na forma escrita ao Editor
Cientifico até a data de entrada do periédico em maquina.
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Instructions to authors

OBJECTIVES AND EDITORIAL POLICY

Comunicacdo em Ciéncias da Saude is a quarterly publication of scientific spread of the
Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal, in circulation since 1990.

Edited by the Fundacéo de Ensino e Pesquisa Em Ciénica da Satde it aims at publishing
works of all areas of health and related sciences, which contribute to the understanding
and resolution of health issues.

The journal is indexed on database Lilacs/Bireme and it adopts the rules set forth by
associacdo Brasileira de Editores Cientificos (Abec).

Comunicacdo em Ciéncicas da Saude is freely distributed to libraries of academic and
health institutions, teaching hospitals, state health systems and organs of the Secretaria
de Estado de Satude do Distrito Federal.

The full version of all papers is gratuitously available at www.fepecs.edu.br.

All manuscripts should be sent to Comunicacdo em Ciéncias da Satude exclusively, their
simultaneous submission to other journals not being allowed.

No manuscript will be considered which has already been published or is being con-
sidered by another journal, with the exception of summaries or preliminary reports
published in annals of scientific meetings.

It is the authors’ exclusive responsibility the provision of concepts and the relative
statements of facts and opinions contained in the work, authorizations regarding image
rights, as well as the due permission for the use of material published elsewhere.

It is the author’s responsibility to proofread the manuscript but the newspaper reserves
the right to correct eventual mistakes.

Submitted manuscripts will be evaluated by anonymous members of the journals edito-
rial board.

Comunicagio em Ciéncias da Saude is open to national and international contributions
in Portuguese, English and Spanish.

Submitted manuscripts should observe the journal’s norms for publication.

Com. Ciéncias Saude. 2008;19(4):393-398
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Instructions to authors

TYPES OF CONTRIBUTIONS

The journal receives contributions for the following sec-
tions:

Original articles: laboratorial, clinical and epidemic research
results.

Review articles: critical and systematized evaluations of the
literature on certain themes.

Case reports: clinical cases with important and well doc-
umented descriptions of clinical and laboratorial points of
view.

Essays: works that promote a reflection and discuss subjects
that generate queries and hypotheses for further research.

Reviews: objective and detailed reviews of a publication’s
content, accompanied by a critical evaluation of that work.

Theses and dissertations abstracts: syntheses of disserta-
tions and presented and approved theses.

Institutional technical reports: public service studies that
deal with subjects of interest in health.

Letters to the Editor: Readers’ opinions on articles pub-
lished in the journal.

Editorials: Texts on editorial style written by the council
members, collaborators (only under invitation).

PREPARATION OF MANUSCRIPTS

All manuscripts must be written in font Times New Roman,
size 12, double-spaced in the text and simple-spaced in the
abstract, margins of 2 cm and white paper format A4.

All pages must be numbered starting from the first one. The
use of headers or footers is not allowed.

All papers should be accompanied with a cover page con-
taining:

® Title concisely and fully described, at a maximum of 15
words, lower case (first letter of the sentence in capital
letter) and bold. Papers written in Portuguese or Spanish
should have their titles translated into English; papers writ-
ten in English should have their titles translated into Por-
tuguese.

® The authors’ full names and respective institutions, cities
and countries (please relate authors and institutions with
superscript Arabic numbers).

® Name of department/section and of the institution in which
the study was accomplished.

® Author’s data for correspondence: name, complete address
and e-mail address.

® [f it was funded, indication of the kind of aid (financing,
equipments and medicine supply, among others), name of
the agency and/or company and respective register number
of project or of process.

Com. Ciencias Saude. 2008;19(4):393-398

® [f based on a thesis, dissertation or monograph, indication
of the title of work, year and institution where it was pre-
sented.

® Total number of pages and number of tables and illustra-
tions.

The second page of the manuscript should contain the
abstract and keywords, according to the following direc-
tions:

® Only original articles, reviews, case reports and essays
should contain abstracts.

® Articles must present two versions of the abstract, one in
Portuguese and the other in English. When written in Span-
ish, the second abstract must be in English.

® As for the original articles and reviews, the abstracts must
be written in a structured format. Case reports and essays
can be accompanied with narrative summaries.

® The abstract must contain up to 250 words; abbreviations,
shortening and bibliographical citations must be avoided.

® The keywords, from 3 to 5, must accompany the abstracts
in their respective languages. They must be extracted from
the structured vocabulary and trilingual DeCS — Descritores
em Ciéncias da Saude. The vocabulary DeCS was developed
by Bireme starting from MeSH — Medical Subject Headings
of US National Library of Medicine for use in the indexation
of scientific articles and is available at http:/decs.bvs.br/

Original articles — objectives and methods must be de-
scribed (study design, participants, interventions, main result
measures, among others), as well as results and discussion
(other formats can be accepted). The manuscript must have,
at most, 20 pages (references included), 5 tables and illustra-
tions in the group and 20 references.

Article reviews — the objectives, collection method and data
evaluation, synthesis of the evidence and conclusions must
be described (other formats can be accepted). The manu-
script must have, at most, 20 pages (references excluded), 5
tables and illustrations in the group and 100 references.

Case reports - the objectives, description and comments
must be described (other formats can be accepted). The
manuscript must have a maximum of 10 pages, 3 tables and
illustrations in the group and 10 references.

Essays - must have from 5 to 10 pages.
Book reviews - must have at most 3 pages.

Theses and dissertations abstracts - must have at most 2
pages.
Institutional technical reports - must have at most 5 pages.

Letters to the Editor - must have at most one page.

Tables — must be inserted in the text, with titles at the top
and numbered consecutively with Arabic ciphers, in the or-
der they are mentioned in the text. Pictures should be iden-
tified as tables, following a single numbering in the whole
text. The use of horizontal and vertical internal lines must
be minimized. Explanatory notes should be inserted at the
bottom of the tables.



Mlustrations - Ilustrations (pictures, drawings and graphs)
can be inserted in the text or presented on separate sheets
with indications of the places where they should be inserted
in the text. Titles must be inserted at the top of illustrations
and must be numbered consecutively with Arabic ciphers, in
the order they are mentioned in the text. The numeric data
used for the elaboration of graphs must be supplied. Letters
and symbols must be used to designate footnotes. Illustra-
tions must be high quality definition, in black and white and/
or different gray scale and/or hatching. The information con-
tained in tables or illustrations should not be repeated in the
text and illustrations should not repeat table data. Tables and
illustrations must be mentioned in the text and must be suf-
ficiently clear to allow their reproduction, when necessary.

Abbreviations and shortening - standardized forms must be
used and must be written in full in parentheses when men-
tioned for the first time. These must not be used in titles or
abstracts and their use in the text should be limited.

Conflict of interests - the source of funding, membership,
and any possible conflict of interests must be mentioned on
a separate sheet of paper . Conflict sources are considered,
among others, funding, subordination relationships and con-
sultancies related to medicine manufacturers and of other
products used in the study, as well as those of competitors.
That information shall not influence the editorial decision;
however, if the article is accepted and that piece of informa-
tion is considered to be relevant, it can be included in the
final version by the editor.

Researches involving human beings - a written statement
declaring the study has been approved by the Committee of
Ethics in Research must be provided and should be included
in the last paragraph in the item ‘methodology’.

Collaborations - Each author’s participation type must be
specified at the end of the text.

Gratitudes - these must be brief and placed after the col-
laborators’ specification, before references. Authors can relate
people or institutions and their respective contributions to
the study as well as institutions that have contributed with
any kind of material support.

Instructions to authors

Nomenclature - authors should observe rules of zoological
and botanical nomenclature strictly and use generic names
of medicines, equipments and other products; when the re-
search uses brand products, authors should include the brand
name and the manufacturer’s name in parentheses after hav-
ing mentioned the generic name for the first time.

Bibliographical references in the text - these must be iden-
tified by superscript Arabic numbers, in a consecutive way,
according to the order they are mentioned in the text, tables
and illustrations, and they must consist of a list of biblio-
graphical references. In order to avoid the excessive use of
references, authors should select the most relevant ones giv-
ing priority to most recent studies. For citation in the text, if
there are two authors, their names should be linked by the
conjunction “and”; if there are more than two, the first au-
thor’s name should be followed by the expression “et al”.

Authors should avoid the use of abstracts, personal commu-
nications or any other type of material of restricted circula-
tion as references, such as the results of non-published mate-
rial. If the use of non-published material or personal com-
munications is considered essential, authors should provide
a brief description of it, in parentheses, followed by name
—example, Silva L (results of non published or personal com-
munication) — and after having owed permission in writing
for use of that information.

References - references should be listed at the end of the
article, in numerical order. All references must be presented
according to the general standard of the “Uniform Require-
ments for Manuscripts Submitted to Biomedical Journal”.
Titles of books and publishers should not be abbreviated.
The titles of journals can be written or abbreviated accord-
ing to Index Medicus/Medline. They should report the first 6
authors’ names; when exceeding this number the use of the
expression “et al” is required. References to personal commu-
nications and non-published studies should not be included
in the list of references. Articles accepted for publication can
be mentioned accompanied by the expression “no prelo” (“in
press”) followed by the name of the journal and the probable
year of publication. The accuracy of the references and the
correct text citations are the authors’ entire responsibility.
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Normas de publicacao

COMUNICAGAO EM CIENCIAS DA SAUDE - CCS

FORMULARIO PARA ENTREGA DE MANUSCRITO

Titulo completo(*):

Titulo abreviado com 50 caracteres (com espagos) para fins de legenda na publicagéo(*):

Tipo de artigo (*): () Artigo original () Ensaio () Resumo de dissertagdo ou tese
() Artigo de revisao () Resenha () Informe técnico institucional
() Relato de caso () Carta ao Editor

Nome do autor responsavel pelos contatos pré-publicacéo (*):

Enderego completo(*):

Telefones(*): Celular:

Fax: E_mail(*):

Nome de outro autor como 22 opgéo para contatos pré-publicagéo:

Enderego completo:

Telefones: Celular:

Fax: E_mail:

0 artigo apresenta resultados de pesquisas envolvendo seres humanos(*)? () sim () nao

Data de entrada: H Niimero do protocolo:

ltens exigidos para aceitagéo do manuscrito:

|| Disquete ou CD corretamente identificado (titulo e autor principal), contendo arquivo com o texto integral, tabelas, figuras, e

indicacdo quanto ao programa e a versao utilizada;
| Trés copias impressas;
|_| Declaracio assinada pelo(s) autor(s) conforme modelo da CCS;

| Copia do termo de aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa, quando o artigo apresenta resultados de pesquisas envolvendo
seres humanos;

| Formulario de consentimento para publicacao assinado pelo paciente e/ou responsavel, para relato de caso ou quando o artigo
inclui fotografia clinica; e

|_| Autorizac@o de cada individuo identificado como fonte de comunicacao pessoal ou de resultados nao publicados, quando se
aplicar.

Nome do responsavel pelo recebimento do manuscrito:

Nota: os campos sombreados sao para o preenchimento da RSDF. Trazer duas cdpias do formuldrio preenchido,
para entrega da 2° via como recibo para o autor.

(*) itens de preenchimento obrigatdrio

Comunicacao em Ciéncias da Saude
SMHN Quadra 501 Bloco A Edificio Fepecs, Brasilia, DE, Brasil. 70710-904

E-mail: ccs@saude.df.gov.br
Telefones: 3425.2849 ou 3325.4964
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Instrucoes aos autores

DECLARACAO DO AUTOR

Declaro para os devidos fins que o artigo intitulado:

representa um trabalho original e nunca foi publicado total ou parcialmente, e que se alguma de suas
partes foi publicada possuimos autorizacao expressa para a publicacao no periodico Comunicacao em
Ciéncias da Saude (CCS); nao foi enviado a outro periddico e nao o serd enquanto estiver sendo con-
siderada sua publicacdo; caso venha a ser aceito ndo sera publicado em outro periodico; e ndo contém
material difamatorio ou ilegal sob nenhuma forma e nao viola a intimidade de terceiros nem infringe
direitos protegidos.

Eu e demais autores abaixo relacionados certificamos por meio desta declaracao, que:

# Concordamos com as normas editoriais e com o processo de revisao da CCS;

® Estamos ciente e aceito a ordem de colocacdo de autores no trabalho, conforme especificado
abaixo;

® Aceitamos a responsabilidade pela conduta desse estudo e pela analise e interpretacao dos dados

# Cooperaremos, sempre que solicitado, na obtencao e fornecimento de dados sobre os quais o
manuscrito esta baseado, para exame dos avaliadores.

® Nao sao omitidos quaisquer ligacdes ou acordos de financiamento entre os autores e companhias
ou pessoas que possam ter interesse no material abordado no artigo;

® Nao foram excluidos ou omitidos deste artigo autores ou instituicoes participantes;

® Possuo permissao para uso de figuras e tabelas publicadas em outras fontes;

® Possuimos permissao das pessoas e instituicdes citadas nos agradecimentos;

# O autor correspondente autoriza a publicacdo do seu endereco e e-mail junto com o artigo;
® Assumo a responsabilidade pela entrega de documentos veridicos;

® Autorizamos a publicacdo do referido artigo no periodico Comunicacao em Ciéncias da Satde,
segundo critérios proprios e em numero e volume a serem definidos pelo editor do periodico.

® Comprometemos a atender os prazos estipulados pelos editores do periddico Comunicacao em
Ciéncias da Saude.

® Estamos ciente de que a ndo manifestacao no prazo de dois dias da revisao da diagramacao,
recebida por e-mail, sera considerado aprovado para publicacao.

(Local e data) , de de 200_.
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Normas de publicacao

Nome do autor:

Assinatura:

Trabalho desenvolvido na elaboracao deste artigo:

Nome do orientador:

Assinatura:

Trabalho desenvolvido na elaboracao deste artigo:

Nome do segundo autor:
Assinatura:

Trabalho desenvolvido na elaboracdo deste artigo:

Nome do terceiro autor:

Assinatura:

Trabalho desenvolvido na elaboracao deste artigo:

Nome do quarto autor:

Assinatura:

Trabalho desenvolvido na elaboracdo deste artigo:
Nome do quinto autor:

Assinatura:

Trabalho desenvolvido na elaboracdo deste artigo:

Nome do sexto autor:

Assinatura:

Trabalho desenvolvido na elaboracao deste artigo:

OBSERVAGAO

A ordem dos autores deve ser a seguinte:

O primeiro autor deve ser sempre o que faz a maior parte do trabalho, seguido pelos demais, em or-
dem decrescente de importancia no trabalho.

Artigos decorrentes de trabalhos estudantis de qualquer nivel sempre devem ter como primeiro autor
o discente, exceto quando este abandona o trabalho.

A listagem dos autores deve ser feita por ordem alfabética do sobrenome a partir do terceiro autor.

O orientador, sempre, deve ter seu nome colocado em ultimo lugar.
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